El Directorio On-line de Empresas y Productos
para la Horticultura ofrece un servicio integral
de comunicacidn en internet. :
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Logotipo:

las empresas
destacadas cuentan
con su logotipo
en la ficha.
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Noticias: edicion

de la informacion
proporcionada por la
empresa: articulos, notas
de prensa, actividades, etc,
de acceso gratuito para

L] [

Ficha de producto

Descripcion de producto:
fotografia, caracteristicas técnicas,
proceso de fabricacién o
produccidn, etc. Una detallada
descripcion del producto.

Contactar: contacto directo
con la empresa solicitando

todos los usuarios.

Ficha l:le_ empresa

_,ﬁt,

Horticom

Subdomino: directo a su ficha de empresa
http://miempresa.horticom.com
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Banner de producto:
posibilidad de destacar un
producto o gama de productos.

informacion o realizando un
pedido del producto en concreto.
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Ademas las empresas destacadas disfrutan de:
* Acceso a todos los contenidos de la Plataforma Horticom
« Suscripcién de REGALO a las revistas Horticultura&Internacional y BricoJardineria&Paisajismo.
* Reciben en su e-mail “el Semanal de Horticultura”,

Presentacion: descripcion
de la empresa con

las fotografias, marcas,
mercados de destino, ...

Acceder y darse
de alta en Horticom
es GRATIS

Una forma independiente

y facil de acceder a miles

de empresas y productos
con un solo click

www.horticom.com/empresas




En 2006 la GUIA

se publico en inglés

y se distribuye en
ferias de alimentacion
europea y este afo

la edicion sera en

"= GUIA DE LAS MEJORES

Ensefar a consumir
alimentos saludables

FRUTAS Y HORTALIZAS

Espanol, inglés y aleman

La GUIA invita a los usuarios a un recorrido lleno de sabores
con marcas de productores y envasadores que certifican
calidades, informan de tipos de frutos, nombres de variedades,
municipios y huertos mas relevantes

José Enrique Campillo, en su libro “El
mono obeso”, se hace eco de una afirmacioén pre-
ocupante: los datos de sobrepeso entre los nifios
espafioles llegan al 30%, y la obesidad al 15%.
Entre los adultos, los datos no son mas halagiie-
flos, ni tampoco lo son en otros paises desarro-
llados en el resto del mundo.

La gente sabe que, para disfrutar de buena
salud, debe consumir mds frutas y verduras. So-
bre este tema llevan tiempo incidiendo campaias
como “5 al Dia” por todo el planeta, asi como lo
hizo también el proyecto Fruti&Veg (1997).

Ahora, el mensaje se quiere hacer mds con-

tundente: hay que comer mds frutas y verduras.
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Entre 1998 y 2003 la GUIA

era un listado de empresas (1).
Ahora gran parte de esta
informacion y los contenidos
de Fruit&Veg (2) estan en Internet,
www.frutas-hortalizas.com (3)
y las nuevas GUIAS (4)

desde 2005 se publican

para los consumidores

y empresarios de bares

y restaurantes.

HORTICULTURA

§
i
i i
=5 »
A B §
= |

SEIIRBEES

Los espafioles ya saben que deben comer al
menos 5 raciones de estos alimentos. Ahora la
pregunta es: “;qué hacer para que las coman?”.
Una estrategia que proponen los franceses es “el
aprendizaje”: ensefiar a consumir.

La revista Horticultura publicé el afio pasa-
do una portada acompafiada de informacién en
paginas interiores para explicar un nuevo men-
saje: “la mitad en fruta y hortaliza”. En esta li-
nea, la casa ha sido y es promotora de mensajes
como que “‘es posible crear entusiasmo a favor
de frutas y verduras”, “la revolucién frutal” para
modificar el comportamiento alimentario de los
consumidores.
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Andalucia:

una regian horticola
sumamente variada

Ediciones de Horticultura participé en 1997
como lider en el proyecto europeo Fruti&Veg, en
colaboracién con el Ministerio de Agricultura,
Pesca y Alimentacién, y fundé unos afios mds

PORT)

tarde la Asociacion “5 al Dia” para la promocién
del consumo de frutas y hortalizas en Espafia.
Las webs de www.fruitveg.com y la de la gufa
de las Mejores Frutas y Hortalizas, www.frutas-
hortalizas.com, estan vinculadas.

De la primera edicién de esta Guia y de la
segunda, que se publica este afio, se realiza una
distribucion gratuita en cadenas de restaurantes,
acompafiando cada libro de una carta de invita-
cién a las empresas para que amplien su oferta




con mdas ensaladas, que aumenten las raciones
de las guarniciones de verduras y de las frutas en
entrantes y postres.

Con la publicacién de esta segunda edicién
de la guia de las Mejores Frutas y Hortalizas
continda el compromiso de invitar a los usua-
rios a un recorrido lleno de sabores con marcas
de productores y envasadores que certifican ca-
lidades, informan de tipos de frutos, nombres de
variedades, denominaciones de origen y mapas
de las Comunidades Auténomas y con los muni-
cipios con huertos mds relevantes.

Para aquellos que piensan que todas las
frutas y verduras son iguales, esta Guia conti-
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indice

; de empresas y organizaciones

nda lanzando el mensaje de diversidad dentro
de cada especie en formas, sabores, colores, etc.
Esta Guia puede ayudar a descubrir muchas per-
cepciones en los alimentos que proceden de los
huertos.. Su compromiso es decir a la gente que
no compren en los graneles que no estdn bien
identificados.

La web www.frutas-hortalizas.com contie-
ne informacién general para los consumidores,
cocineros, tiendas de frutas y productores, con
datos ttiles a mayoristas y cadenas de restauran-
tes o supermercados.
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Para aquellos
que piensan
que todas

las frutas

y verduras
son iguales,
esta Guia
continua
lanzando

el mensaje
de diversidad
en cada
especie

en cuanto

a forma, sabor,
colores, etc

Pida frutas! ("
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